
Licenciatura en Psicología 
 
 

Modalidad: 
Matutino  
 
Tipo de ciclo: 
Semestral  
 
Duración del ciclo: 
16 Semanas  
 
Número de semestres: 
8 (Cuatro años)  
 
Créditos a cubrir: 
385  
 
Antecedentes académicos de ingreso: 
Educación Media Superior 
 
 
 
 
 
Objetivo.  
 
Formar profesionales de la Psicología que, con apego a la verdad, con actitud crítica y emprendedora, con 
responsabilidad social y con visión humanista, sean capaces de planear, diagnosticar, evaluar, prevenir, 
intervenir e investigar en el ámbito de los procesos mentales, cognitivos y sociales del comportamiento y de 
la personalidad, a fin de contribuir al bienestar de individuos, grupos, organizaciones y comunidades.  
 
Perfil Particular del Egresado  
 
Al término de la Licenciatura, los egresados serán capaces de:  

• Interpretar adecuadamente los fundamentos teóricos de la disciplina en general, así como las 
distintas corrientes psicológicas contemporáneas, sus bases biológico-cognitivas y sociales, 
así como las estrategias, los procedimientos e instrumentos que dichas corrientes emplean, a 
fin de atender, de manera sustentada, las demandas planteadas en los campos de aplicación 
profesional del psicólogo.  

• Seleccionar y aplicar, según la naturaleza del problema psicológico y en forma ética y 
responsable, la metodología, los procedimientos, las técnicas y los instrumentos más 
convenientes para su observación, detección oportuna, diagnóstico, prevención, atención y 
evaluación, en diversas situaciones de interacción entre individuos, grupos y comunidades.  

• Contextuar su práctica profesional con base en la realidad de la comunidad en que se ubica y 
en su entorno social.  

• Desarrollar una actitud de búsqueda, de observación sistemática de la realidad y de 
investigación de las interacciones que se generan entre individuos, grupos y comunidades, 
empleando para ello los métodos y las técnicas de índole cuantitativa y/o cualitativa que 
correspondan, para el análisis de la información relacionada con eventos psicológicos.  

• Elaborar planes y proyectos para promover sus servicios en los distintos ámbitos de su 
ejercicio profesional, tanto a nivel individual como grupal y en equipos multidisciplinarios.  

• Colaborar en equipos interdisciplinarios para ofrecer servicios integrados de atención a 
diversas problemáticas de individuos, grupos y comunidades, propiciando que dicha atención 
se dirija o, por lo menos, se generalice, hacia personas y grupos desfavorecidos.  

• Consolidar una actitud de respeto y valoración por sí mismos, por los demás, por su cultura y 
por la naturaleza, así como de contraer un compromiso de servicio, a partir de la reflexión y 
definición de sus posturas con respecto a valores trascendentales de la existencia humana.  



• Guiar su vida y ejercer su profesión dentro de un marco de valores éticos y principios 
humanista-cristianos, contribuyendo con ello a la conformación de una sociedad más libre, 
justa y pacífica.  

 

 

 


